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  LokFkZ&fuLokFkZ  

 

vius fy,] vius ifjokj ds fy,] vius lxs lEcfU/k;ksa ds fy, vkSj vius rd lhfer jguk 

LokFkZ gSA nwljksa ds fy, fcuk fdlh LokFkZ dk fgr fpUru djuk fuLokFkZ gSA LokFkZ vkSj 

fuLokFkZ esa larqyu gksuk pkfg,A LokFkZ dh Hkkouk euq"; dks lhfer dj nsrh gSA fuLokFkZ 

dh Hkkouk euq"; ds O;fDrRo dks mTtoy cuk nsrh gSA O;fDr dh bPNk,a vkdk'k ds 

leku vuUr gSa mudks dHkh Hkh iwjk ugha fd;k tk ldrkA blfy, bPNkvksa ij fu;a=.k 

djuk pkfg,A vko';drkvksa dh iwfrZ dh tk ldrh gS fdUrq r`".kk dh iwfrZ dHkh ugha dh 

tk ldrhA xhrk esa fuLokFkZ Hkko ls deZ djus dh izsj.kk nh x;h gSA fuLokFkhZ O;fDr og 

gksrk gS tks ifj.kke dh vk'kk fd;s fcuk dk;Z djrk gSA tks O;fDr nku nsus ds ckn nku 

izkIr djus dh vk'kk ugha djrk og fuLokFkhZ gSA  

LokFkZ ,d lhek rd gksuk pkfg,A tc bPNk,a iqjh gks tk;sa rks nwljksa dh HkykbZ ds fy, 

yxuk pkfg,A tks O;fDr lsok djrk gS og iwtuh; gks tkrk gSA tks ijksidkj djrk gS og 

ijksidkjh dgykrk gSA ijksidkjh O;fDr fdlh ls Hk; ugha djrkA egkiq:"k ijksidkjh gksrs 

gSa vkSj ijekFkZ ds dk;Z esa yxs jgrs gSaA egkiq#"kksa dk thou ijekFkZ dk thou gSA os 

lekt ls ysrs de gSa vkSj nsrs vf/kd gSaA LokFkhZ O;fDr lhfer lksp dk gksrk gSA dksYgw ds 

cSy dh rjg lhfer nk;js esa thou thrk gSA fdUrq ijkFkhZ O;fDr lekt ds fy, thou 

thrk gSA  

izÑfr Hkh gesa ijksidkj dh f'k{kk nsrh gSA o`{k viuk Qy Lo;a ugha [kkrkA ufn;ka viuk 

ty Lo;a ugha ihrh gSaA blh izdkj tks O;fDr ijksidkj esa yxk jgrk gS] lekt dk 

dY;k.k djrk gS mldk thou /kU; gks tkrk gSA lw;Z vkSj pUnzek dk izdk'k fdlh oxZ 

fo'ks"k ds fy, ugha vfirq lcds fy, leku gSA ijekFkZ ds ekxZ ij pyus ds fy, Lo;a dks 



2 

 

tkuuk vko';d gSA tks vkREkKkuh gksrk gS mlds fy, lEiw.kZ i`Foh gh viuk ifjokj gksrh 

gSA Lo vkSj ij dk Hksn mlds fy, ugha gksrkA lHkh izk.kh mlds fy, leku gksrs gSaA 

dksbZ fdlh ls cSj u djs] dksbZ fdlh ls jkx}s"k u djsA ;g lalkj lcdk gS fdlh ,d 

O;fDRk ;k izk.kh dk ughaA blfy, bldk miHkksx lHkh la;e iwoZd djsa] dksbZ fdlh ds 

thou esa gLr{ksi u djsA izdf̀r ekuo dks lHkh phts miyC/k djk;h gSA lw;Z dk izdk'k 

lHkh yksxksa ds fy, gSA ok;q lHkh ds fy, gSA lEiw.kZ ok;qe.My lHkh ds fy, gS vko';drk 

gS buds lnqi;ksx dhA ;fn ekuo R;kxiwoZd budk mi;ksx djrk gS rks izd`fr dk [ktkuk 

dHkh lekIr gksus okyk ugha gSA izd`fr us cgqr fn;k gSA  

ekuo ,d lkekftd izk.kh gS LokFkZ] ijkFkZ vkSj ijekFkZ dh psruk mlesa lekfgr gSA O;fDr 

vius vki esa dSlk Hkh gS] og mldh okLrfodrk gSA tc okLrfodrk dks Nqikdj dsoy 

fn[kkok djus dh izo`fÙk py iM+rh gS rks ;g ,d ,slh izo`fÙk gS fd mldk var gh dfBu 

gks tkrk gSA buesa dksbZ lansg ugha fd ekuo us vius jgu&lgu vkSj O;ogkjkas dh uXurk 

dks vksV nsus ds fy, ,d lH;rk dk fuekZ.k fd;k gSA  

lH;rk ds yksd O;kih izfreku gksrs gSa vkSj mu izfrekuksa dh lqj{kk djuk izR;sd lkekftd 

O;fDr ds fy, vfuok;Z gks tkrk gSA lH;rk ds izfrekuksa dh lqj{kk dks ge izn’kZu ugha 

dg ldrsA izn’kZu :i izfreku os gksrs gSa ftuesa lH;rk ds Hkko eq[; ugha gksdj izn’kZu 

ds Hkko rhoz gksrs gSaA vius BkB&ikV oSHko vkSj nsg dks vU; O;fDr;ksa ds lkeus vyad`r 

djds izLrqr djuk] og izn’kZu gS ftls vke O;fDr lk’p;Z ns[kk djs vkSj ml rjQ 

vkdf"kZr gksa fdUrq ;FkkFkZ esa og HkO;rk tks fn[kkbZ nsrh gS] gksrh ugha gSA lH;rk ds 

izfreku dh lqj{kk esa Hkh dqN va’kksa esa rks ;g gksrk gS fdUrq og LFkkfir yksd Lohd̀r 

izfreku gksrk gSA vr% og gs; ugha gSA  

thou dks ftu egkiq#"kksa us cgqr xgjs rd le>k gS] mUgksaus izn’kZu fn[kkok vkSj vkMEcj 

dks furkUr vUkko’;d vkSj gs; ?kksf"kr fd;k gSA 'kkL=ksa esa vkMEcj dk Li"V fu"ks/k gSA 

ekuo thou es pkj rjg ds _.k gaS& xq# _.k] nso _.k] fir̀ _.k] vkSj lekt _.kA 
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;ksxh yksx Hkh blds egRo dks ugha le> ldsA lsok ,d 'kk'ofrd /keZ gSA lsok Hksn dks 

lekIr dj nsrh gSA Å¡p&uhp] cM+k&NksVk dk Hksn lsokHkko esa ugha jgrkA lsok ,d 

vkarfjd xq.k gSA lsok vgadkj dks Hkh lekIr dj nsrh gSA  

f'k"; ds izfr xq# dk Hkko vkSj xq# ds izfr f'k"; dk Hkko dSls gksuk pkfg,] ;g lsok ds 

}kjk gh izdV gksrk gSA f'k"; dks pkfg, fd og xq: dh rjQ iSj djds u cSBsA Å¡ps Loj 

esa xq# ls ckr u djsA xq# ds bafxr dks le>dj mlds vkns'k dks ekuus ds fy, lnSo 

rRij jgsA xq# ds le{k lnSo fouezrk dk Hkko izdV djsA uez ok.kh esa O;ogkj djs] 

ftlls xq# dh d̀ik f'k"; ij cuh jgsA izkphudky esa Hkkjr esa xq#dqy ijEijk FkhA f'k"; 

xq# ds vkJe esa tkdj f'k{kk xzg.k djrs FkssA f'k"; lsok djrs FksA xq# mudks fo|knku 

nsrs FksA ftlls f'k"; ds Hkfo"; dk fuekZ.k gksrk FkkA  

                                             

 


